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Mot de la coordonnatrice

Bonjour! 

Est-ce-qu’on peut reculer de quelques mois car 
je n’ai pas vu l’été passer… Nous espérons que 
vous avez passé un bel été à profiter de vos 
vacances, de travailler dans vos projets, vos 
fleurs ou jardin, faire de petits voyages ou tout 
simplement vous reposer au beau soleil! Pour 
nous l’ADOO, ce n’est pas de tout repos! 

Durant le mois de juillet et une petite partie 
en août, les employés sourds ont travaillé sur 
un projet de tournage de film des dialogues et 
des vocabulaires pour les nouveaux matériaux 
d’enseignement de la LSQ. 

D’autres moments, nous avons profité de la 
chance de travailler sur quelques petits projets 
et des travaux afin de débuter la nouvelle année. 

Pour bien débuter l’année, nous aurons une 
belle fête du Quartier prévue le samedi 21 
septembre 2024 de 10h jusqu’à 15h au parc des 
Hautes-Plaines situé au 479 boul. des Hautes-
Plaines à Gatineau (secteur Hull) tout proche de 
l’ADOO. Cette fête de quartier vous est offerte 
par : l’Association de l’Ouïe de l’Outaouais, 
l’Association des Résidents des Hautes-Plaines, 

le Centre d’Innovation des premiers peuples et 
Centre de l’Amitié Autochtone. Passez le mot et 
surtout venez nous voir à la fête de quartier! 
Cérémonie d’ouverture, des jeux et activités, 
des kiosques, de la bouffe et breuvages, de 
différents tirages au cours de la journée et 
plus… sont au rendez-vous! 

Nathalie Dubé et moi sommes responsables 
pour l’organisation des activités et des ateliers 
en français et en LSQ, l’équipe a hâte de les 
faire avec vous! Une nouveauté pour l’ADOO 
pour la communauté LSQ, presque à tous les 
mois, il y aura un BINGO en LSQ qui débutera 
en octobre 2024. 

Sans oublier que l’ADOO a toujours pour 
mission de défendre vos droits ainsi que de 
rendre l’accessibilité meilleur en faisant la 
sensibilisation partout afin d’avoir un meilleur 
avenir pour vous. Nous sommes toujours 
heureux d’accueillir les nouveaux membres ainsi 
des membres qui renouvellent leur adhésion. 
Nous voulons briser l’isolement en accueillant les 
personnes à participer à nos activités et ateliers 
ainsi à utiliser nos services (aide-technologie, 
aide-communication, Café Internet, prendre 
des cours de LSQ, nous demander pour faire la 
sensibilisation, et plus!) 

Chez les Habitants ADOO des Hautes-Plaines, 
les logis sont complets. Si vous désirez vivre 
dans notre bâtiment, vous pouvez toujours 
venir soumettre votre demande auprès de notre 
gestionnaire locative Emmanuella Beaudoin. 

Au nom de l’équipe de l’ADOO, nous sommes 
prêts pour la nouvelle année remplie d’action! 
Et vous?! 

Marie-Josée Blier
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Louison Mongrain 1947-2024

Le 8 septembre dernier, l’ADOO a perdu un membre 
qui fut un pilier dans la lutte pour la reconnaissance 
des droits des sourds dans l’Outaouais.  Louison 
Mongrain était membre depuis 1996, et fut très 
impliqué à l’ADOO. Il a été d’une fidélité remarquable 
à la cause des sourds.  Dès le début de notre 
association et jusqu’à récemment, il s’est impliqué 
au conseil d’administration. Il a contribué d’une façon 
active à revendiquer de meilleurs services pour la 
communauté sourde de l’Outaouais. En 2019, il est 
déménagé dans l’édifice construit pour les personnes 
sourdes et malentendantes à faible revenu au 15 rue 
du Sommet et il y est resté jusqu’en 2022. Il y fut le 
concierge pendant 3 ans; il avait eu cette expérience 
de travail dans sa vie active d’avant. Il a su partager 
ses connaissances avec nous concernant la tenue 
d’un édifice à logements.

Louison revendiquait sans relâche: de la simplification 
des écrits (pour faciliter la lecture des formulaires/

lettres/factures reçus par les personnes sourdes), 
à l’accès à des interprètes pour faciliter les 
communications, à des activités de loisirs, etc. Il fut 
un des membres qui m’a particulièrement touchée 
lorsque je suis arrivée à l’ADOO en 2007 et que je 
ne connaissais rien à la surdité. Il m’a pris le sous 
son aile et m’a donné la confiance et l’accueil qu’il 
me fallait pour que je m’y sente bien. Je garde de lui 
le souvenir d’un homme qui aimait rire, taquiner et 
qui n’avait peur de rien. Il était toujours là si on avait 
besoin de lui.

Merci Louison pour ton implication, ton sourire et 
ton humour. Tu es une des belles rencontres que j’ai 
faites à l’ADOO.

Prends enfin le temps de te reposer.

Carole
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Congrès de ReQIS

Michael et Ryan ont assisté au congrès organisé 
par ReQIS à Montréal les 25 et 26 mai.
 
Le thème du congrès était “La communication 
au cœur de l’accessibilité !”, un sujet important 
pour la communauté des personnes sourdes, 
malentendantes et atteintes du syndrome 
d’Usher. 

Pendant ces deux jours, ils ont échangé avec 
des experts et des leaders dans les domaines 
de l’éducation, de l’emploi, de la sécurité 
publique, des politiques, des communications 
et de l’accessibilité universelle. Ces discussions 
ont mis en lumière les défis que la communauté 
rencontre et ont présenté des solutions pour 
améliorer l’inclusion.

Le congrès a également célébré 40 ans d’impact 
des personnes sourdes et malentendantes 
sur la société. Des panels, témoignages et 
présentations ont permis de réfléchir aux progrès 

réalisés et aux domaines où des améliorations 
sont encore nécessaires.

Ce congrès a renforcé l’importance de 
l’accessibilité universelle dans la vie quotidienne. 
Michael et Ryan sont repartis motivés pour 
continuer à œuvrer pour une société plus 
inclusive, où chacun peut pleinement participer.

Ryan McGuire
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Congrès de ReQIS (Photos)
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Festival national des arts & de la culture des Sourds

Ryan et Michael sont allés à Halifax du 31 juillet 
au 4 août pour assister à une conférence. Cette 
conférence, connue sous le nom de FNACS (Festival 
National des Arts et de la Culture Sourde), est en 
réalité composée de deux événements en un. Ces 
deux événements représentent les deux branches 
de la Société culturelle canadienne des Sourds 
(SCCS) : Arts Sourds et l’Institut en langues des 
signes du Canada (ILSC).

Arts Sourds est la première branche. Elle est dédiée 
aux diverses formes d’expression artistique au sein 
de la communauté sourde. Pendant la conférence, 
des artistes sourds ont présenté leurs œuvres, 
que ce soit par le théâtre, la poésie en langue des 
signes, ou encore la peinture. Cet aspect du FNACS 

est important car il permet aux artistes sourds de 
partager leur culture et de mettre en avant leurs 
talents. 

La deuxième branche, l’ILSC (Institut en langues des 
signes du Canada), se concentre sur la promotion et 
l’enseignement des langues des signes au Canada. 

À Halifax, l’ILSC a organisé plusieurs ateliers et 
conférences pour discuter des défis actuels et des 
nouvelles méthodes d’enseignement de la langue 
des signes. Ryan et Michael ont participé à ces 
ateliers, trouvant l’opportunité d’en apprendre 
davantage sur les développements dans ce domaine 
et de rencontrer des experts et des éducateurs 
spécialisés.
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Festival national des arts & de la culture des Sourds Festival national des arts & de la culture des Sourds

Environ 200 personnes ont participé à la conférence, 
venant non seulement du Canada, mais aussi des 
États-Unis et de l’Europe. Cette diversité a enrichi 
les discussions et a permis à Ryan et Michael 
de découvrir des perspectives différentes sur la 
manière dont la culture sourde est vécue dans 
d’autres parties du monde. Ils ont pu échanger 
avec des participants venus de loin et partager 
leurs propres expériences.

La conférence a aussi été l’occasion de nouer des 
liens avec d’autres participants. Ryan et Michael 
ont rencontré des personnes partageant les mêmes 
idées et ont discuté de la possibilité de futures 
collaborations. Ces échanges informels ont été 
précieux, renforçant le sentiment d’appartenance 
à une communauté plus large.

Ryan et Michael ont quitté Halifax avec un 
sentiment de satisfaction, enrichis par les nouvelles 
connaissances acquises et les relations qu’ils 
ont tissées. Cette expérience leur a donné une 
motivation renouvelée pour continuer à promouvoir 

la culture sourde et l’éducation en langues des 
signes dans leurs propres communautés.

L’année prochaine, à la conférence de 
développement professionnel national ASLTA 
2025 en juillet pour les enseignants en langue 
des signes, qui se tiendra à l’Université Gallaudet 
à Washington, DC. Et dans deux ans, à la 5e 
Conférence internationale des enseignants en 
langue des signes en novembre 2026 à Lisbonne, 
au Portugal.

Ryan McGuire
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Visite au musée des Soeurs de la Providence

La journée de sortie au musée à Montréal a été 
très enrichissante pour les membres de l’ADOO.
Les membres de l’ADOO ont eu l’occasion unique 
de faire une sortie culturelle à Montréal. Ils ont 
visité le musée des Sœurs de la Providence et 
le cimetière Notre-Dame-des-Neiges, deux lieux 
importants pour la communauté sourde.

La journée a commencé par la visite du musée 
des Sœurs de la Providence. Ce musée, dans un 

cadre historique, raconte l’histoire et les œuvres 
des Sœurs de la Providence, fondée par Émilie 
Gamelin en 1843. Les membres de l’ADOO ont 
découvert les nombreuses contributions de 
cette communauté dans l’éducation, la santé et 
l’aide aux plus démunis.

Un accent particulier a été mis sur le travail 
des Sœurs avec les personnes sourdes. Les 
membres ont été touchés par les efforts des 
Sœurs pour améliorer la vie et l’éducation des 
sourds. Les expositions interactives ont aidé les 
membres de l’ADOO à mieux comprendre cet 
héritage important.

Après une matinée riche en découvertes, le 
groupe s’est dirigé vers le Cimetière Notre-
Dame-des-Neiges, où reposent de nombreuses 
filles sourdes des Sœurs de la Providence qui 
ont marqué l’histoire. Ce cimetière, l’un des plus 
grands au Canada, est un lieu de recueillement 
et un site historique important.
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Visite au musée des Soeurs de la Providence Visite au musée des Soeurs de la Providence

Les membres de l’ADOO ont rendu hommage 
aux filles sourdes des Sœurs de la Providence 
enterrées ici, reconnaissant leur courage et 
leur résilience. La visite a été marquée par des 
moments de silence et de réflexion, permettant 
à chacun de se souvenir et d’honorer la mémoire 
de ces filles.

Cette visite au musée des Sœurs de la Providence 
et au cimetière Notre-Dame-des-Neiges a été 
très enrichissante pour les membres de l’ADOO. 
Elle a renforcé les liens communautaires et 
rendu hommage aux figures historiques des 
Sœurs de la Providence et de la communauté 
sourde. Les participants sont repartis inspirés 
et reconnaissants, conscients de l’héritage 
précieux à préserver.

Deuxième sortie de visite avec un petit groupe 
de membres de l’ADOO. La météo était 

vraiment pluvieuse, avec de fortes averses. 
Heureusement, nous avons pu visiter le musée 
des Sœurs de la Providence, mais la visite du 
cimetière a été annulée en raison de la pluie 
intense. 

Un grand merci à notre guide Dominique Lemay. 
La visite a été excellente et très bien expliquée. 
Très appréciée!

Ryan McGuire
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Assemblée générale annuelle de l’ADOO

L’ADOO a tenu l’Assemblée Générale Annuelle 
(AGA) en soirée du mardi 12 juin 2024 dans 
la salle du Relais des Jeunes Gatinois situé au 
315 rue Migneault à Gatineau. C’est agréable 
d’être dans une salle très claire, confortable et 
accessible. 

Durant la soirée, il y a 38 membres réguliers et 
associés plus l’équipe de travail, la présidente 
et la secrétaire de l’assemblée et deux 
interprètes français-LSQ qui donnent un total 
de 48 personnes. La soirée a débuté par un 

souper; c’était un buffet froid. Des wraps à la 
viande froide, deux choix de salade, un plat de 
fromages puis des crudités. Dès que le souper 
est terminé, l’AGA débute. 

Gilles Gauthier, le président du conseil 
d’administration de l’ADOO a souhaité la 
bienvenue à l’AGA et a laissé la parole à Geneviève 
Tremblay-Racette qui est la présidente de 
l’assemblée tandis que Rana Annous est la 
secrétaire de l’assemblée. Rendu au point sur 
les procès-verbaux, c’est présenté en LSQ sur 
vidéo et les interprètes ont lu à haute voix. 
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Assemblée générale annuelle de l’ADOO

Marie-Josée et Ryan ont présenté ensemble le 
rapport annuel en se basant sur les photos prises 
autour de l’ADOO représentant les activités, les 
services offerts, l’alphabétisation, le logement 
et autres. Nous n’avons pas pu adopter les états 
financiers vu que le comptable n’a pas pu nous 
donner les chiffres à temps alors un assemblée 
générale spéciale avait lieu le 28 juin 2024 pour 
que ce soit adopté. Carole a présenté certains 
points des statuts et règlements que le conseil 
d’administration voulait modifié et ajouté afin 
d’avoir une meilleure gestion et fonctionnement 
pour le bien de l’ADOO. 

Il y a eu en plus une élection pour deux postes 
dans le conseil d’administration. Voici le conseil 
d’administration pour 2024-2025 : 

Gilles Gauthier, président
Murielle Lafontaine, vice-présidente
France Beaulieu, trésorière
Anne-Marie Chapman, secrétaire
Jean-Marc Rivest, administrateur

Tout s’est bien passé et on a terminé par savourer 
du dessert. Au nom du conseil d’administration 
et de l’équipe de l’ADOO, nous vous remercions 
de votre participation à renouveler votre carte 
d’adhésion ainsi que pour votre présence lors de 
l’AGA ainsi qu’aux interprètes français-LSQ. 

Pour celles et ceux qui n’ont pas renouvelé leur 
adhésion, vous pouvez renouveler en venant au 
bureau de l’ADOO lors des heures d’ouverture, 
envoyer un courriel avec les coordonnées puis 
envoyer un virement électronique ou envoyer un 
chèque par la poste à l’ordre de : Association de 
l’Ouïe de l’Outaouais. Les nouveaux membres 
sont bienvenus! 
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Développement matériaux LSQ

Les cours de la langue des signes québécoise 
(LSQ) est l’un des services que l’ADOO offre 
annuellement lors la session automnale et 
hivernale. 

L’ADOO avait utilisé les matériaux d’enseignement 
datant d’entre 1992 et 2008. Depuis quelques 
années, les enseignant.es n’en pouvaient plus de 
continuer avec ces matériaux pour ces raisons :
 
•	 Évolution du vocabulaire utilisé

•	 Manque d’équilibre dans l’enseignement de la  
	 théorie et la pratique des signes. 

•	 Aucun vidéo à la disposition des étudiantes  
	 afin de les aider à pratiquer à domicile 

•	 Évolution des matériaux technologiques (avant  
	 dans l’un des matériaux d’enseignement, il y  
	 avait des CDs – ce n’est pas tous les ordinateurs  
	 et laptop qui en ont encore les lecteurs de  
	 CD. C’est maintenant rendu avec la clé USB  
	 ou dans les « nuages » (DropBox, Google  
	 Drive, etc.) 

•	 Manque des façons/trucs afin d’aider  
	 et encourager les étudiant.es à pratiquer,  
	 comprendre et pratiquer les conversations

C’est pourquoi les enseignant.es ont fait une 
demande de soutien financier au conseil 
d’administration de l’ADOO afin d’embaucher 
Denise Read. Avec l’aide et soutien de Denise 
ayant des expériences en enseignement en 
LSQ et en ASL en plus d’être directrice de la 
production et actrice; elle a pu : 

•	 Former l’équipe comment travailler en équipe  
	 afin d’être de meilleurs enseignants ayant  
	 les connaissances comment soutenir les  
	 élèves, les techniques d’enseignement, les  
	 trucs de pratique, résoudre les problèmes,  
	 trouver les activités, etc. 

•	 Développer les nouveaux matériaux  
	 d’enseignement de la LSQ 1 à 6 : manuel  
	 d’enseignement et le cahier de l’étudiant  
	 ainsi qu’une formation comment utiliser ces  
	 matériaux

•	 Faire la production vidéo pour les dialogues et  
	 le vocabulaire (tournage des vidéos et  
	 montages avec le soutien de l’équipe et  
	 d’autres personnes de l’extérieur)  

Ainsi qu’une subvention financière de la part de 
la Fondation des Sourds du Québec (FSQ) pour la 
location des deux caméras haute technologie et de 
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Développement matériaux LSQ (photos)

qualité utilisées par Jason Thériault, vidéographe. 
Lors du tournage, il y a eu l’implication de 
deux personnes sourdes de l’extérieur : Sonia 
Lajeunesse-Provençal et Guy Maillé, toute 
l’équipe sourd : Michael, Ryan, Kathrina, Marie-
Josée puis Denise. Derrière la scène à s’occuper 
des caméras, c’est Jason. 

L’ADOO a aussi embauché, afin d’encourager 
un artiste sourd, Gabriel Martin afin de faire les 
illustrations des pages couvertures des cahiers 
d’étudiant 1 à 6 avec le soutien de Ginie Petit. 
Voir l’aperçu des pages couverture de la LSQ 1 
à 3. 

L’utilisation des matériaux débuteront dès 
septembre 2024. 

Pour celles et ceux qui songent à participer au 
cours de la LSQ, contactez-nous par courriel 
adoo@adoo.ca pour des renseignements. 

Crédit : Denise Read et Marie-Josée Blier
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6830, avenue du Parc, bureau 102, Montréal (Québec) H3N 1W7 
T- 514-278-8703 • info@reqis.org • www.reqis.org 

 

Pétition  
Reconnaissance officielle des langues des signes au Québec et 

amélioration de l’accessibilité pour les personnes sourdes et 
malentendantes 

 

Connaissez-vous les raisons pour lesquelles il est important de revendiquer les 
droits linguistiques de la communauté sourde et malentendante auprès du 
gouvernement ? En effet, la reconnaissance des langues des signes et l'amélioration 
de l'accessibilité pour les personnes sourdes et malentendantes sont essentielles 
pour promouvoir l'inclusion sociale et garantir leurs droits. La campagne menée par 
le Réseau québécois pour l’inclusion sociale des personnes sourdes et 
malentendantes (ReQIS) représente donc un pas significatif vers une plus grande 
égalité. 

En soutenant la pétition pour la reconnaissance officielle de la langue des signes 
québécoise (LSQ) et de la langue des signes américaine (ASL), ainsi que pour un 
meilleur financement des services d'interprétation et des technologies de 
communication accessibles, vous contribuez à faire avancer cette cause cruciale en 
renforçant les lois et les règlements en matière d’accessibilité. Cela permettra non 
seulement d'améliorer l'accès aux services, mais aussi de valoriser la culture sourde 
et de sensibiliser la société aux enjeux auxquels ces communautés font face. 

N'hésitez pas à partager cette pétition dans vos réseaux et à encourager les autres à 
s'y joindre. Chaque voix compte et peut faire une différence ! Si vous avez besoin 
d'aide pour diffuser l'information, nous sommes là pour vous assister. 

 

Scannez ici pour signer la pétition 
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CONTACTEZ-NOUS!
ASSOCIATION DE L’OUÏE DE L’OUTAOUAIS
15 rue du Sommet, Gatineau (Québec)  J8Z 3M2 

 
Courriel : adoo@adoo.ca - Site Internet: www.adoo.ca

Skype : adoo.outaouais  
Facebook : www.facebook.com/adoo.outaouais

Tél : (819) 777-6767 (Voix)


